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droits des femmes - Briser le silence
samedi 9 mars à 17 h 15

sois Belle et tAis-toi !
1981 France 1h52 • Documentaire de Delphine Seyrig • Cycle répertoire

En 1976, Delphine Seyrig s’entretient avec 23 actrices sur leurs conditions de femmes dans 
l’industrie cinématographique, leurs rapports avec les producteurs et réalisateurs...

                dimanche 10 mars à 14 h 30
les silencieUses
Bretagne 1h • Documentaire de Nicole Zeizig
Avant-première en présence de la réalisatrice

Elles n’ont pas d’enfant. Une minorité invisible, les silencieuses, par la voix et par le geste, 
font entendre leur petite musique intérieure, sensible et dissonante. 

dimanche 10 mars à 20 h
little Girl BlUe
France 1h35 • Drame de Mona Achache 
Avec Marion Cotillard, Marie Bunel et Marie-Christine Adam

À la mort de sa mère, Mona Achache découvre des milliers de photos, lettres et enregistrements. 
Par la puissance du cinéma, elle décide de la ressusciter pour comprendre.

lundi 18 mars à 20 h
Pierre feUille Pistolet
Pologne France Ukraine 1h24 • Documentaire de Maciek Hamela

Un van polonais sillonne les routes d’Ukraine. A son bord, Maciek Hamela évacue des 
habitants qui fuient leur pays. Le véhicule devient alors un refuge éphémère... 

lA riViÈre Jeudi 14 mars à 20 h
France 1h44 • Documentaire de Dominique Marchais

Entre Pyrénées et Atlantique coulent des rivières puissantes. L’activité humaine y bouleverse le cycle 
de l’eau et la biodiversité. Des hommes et des femmes tendent leur regard vers ce monde fascinant. 

Jeudi 21 mars à 18 h
miZVeZH Ar BreZHoneG – mois dU Breton
Bretagne 1h05 •  Courts-métrages de Emmanuel Roy, Mai Lincoln et Guilvic Le Cam
En présence de Guilvic Le Cam, réalisateur de Alwena • Sous-titrés en français

DIV : Deux copines dont chacune trace son propre chemin... Ki ma mamm : Maria, 50 ans, tient 
un salon de coiffure avec sa compagne Rosie. Leurs clientes ont vieilli avec elles... Alwena : 
Elle a tout quitté pour partir au Chili. A la mort de son père, elle revient en Bretagne...

Sélection de documentaires 2023 - Séances suivies d’entretiens filmés

festiVAl Best of doc #5 
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20 > 26 mars Me 20 J 21 V 22 S 23 D 24 L 25 M 26
MADAME DE SÉVIGNÉ 14 h 15 14 h 15 20 h 00

LES PETITS SINGULIERS 17 h 15 11 h 00

BOLERO 20 h 00 17 h 15
17 h 15
20 h 30

14 h 15

MOIS DU BRETON 18 h 00

LA BÊTE 20 h 30

LA VIE DE MA MÈRE 20 h 30 17 h 15 14 h 15

L‘EMPIRE 20 h 00 20 h 00

6 > 12 mars Me 06 J 07 V 08 S 09 D 10 L 11 M 12
MAISON DE RETRAITE 2 14 h 15 14 h 15

TOUT SAUF TOI 17 h 15

LE ROYAUME DES ABYSSES 20 h 00 17 h 15

EN ROUTE ! 11 h 00 11 h 00

ASTÉRIX - LE SECRET DE LA POTION MAGIQUE 14 h 15

OPÉRATION PORTUGAL 2 17 h 15

COMME UN FILS 20 h 00 20 h 30 17 h 15 14 h 15 20 h 00

COCORICO 14 h 15 20 h 00

SOIS BELLE ET TAIS-TOI ! 17 h 15

BOB MARLEY: ONE LOVE 20 h 30

LES SILENCIEUSES 14 h 30

LITTLE GIRL BLUE 20 h 00

13 > 19 mars Me 13 J 14 V 15 S 16 D 17 L 18 M 19
KATAK, LE BRAVE BÉLUGA 14 h 15 10 h 15

LES CHÈVRES ! 17 h 15 20 h 30 14 h 15

LA FERME DES BERTRAND 20 h 00 14 h 15

LA RIVIÈRE 20 h 00

UNE VIE 18 h 00 20 h 30

SANS JAMAIS NOUS CONNAÎTRE 17 h 15

KUNG FU PANDA 4 17 h 15

LA ZONE D’INTÉRÊT 20 h 00

PIERRE FEUILLE PISTOLET 20 h 00

Printemps du cinéma - Entrée 5 €Version Originale Événement



BOLERO
France 2h • Biopic musical de Anne Fontaine 
Avec Raphaël Personnaz, Doria Tillier et Jeanne Baliba

En 1928, alors que Paris vit au rythme des années folles, la danseuse Ida Rubinstein commande à 
Maurice Ravel la musique de son prochain ballet. Le compositeur feuillette les pages de sa vie et 
va alors plonger au plus profond de lui-même pour créer son œuvre universelle, le Bolero. 

KATAK, LE BRAVE BÉLUGA                 +6
Canada 1h22 • Film d’animation de Christine Dallaire-Dupont et Nicola Lemay

Katak est un jeune béluga vivant dans les eaux du fleuve Saint-Laurent au Canada. Lorsqu’il apprend que 
sa grand-mère mourante voudrait revoir son amour de jeunesse, il part en cachette à sa recherche. Au 
long de ses aventures, il rencontre une jeune orque qui s’avère être la fille d’un prédateur terrifiant ... 

MAISON DE RETRAITE 2
France 1h42 • Comédie de Claude Zidi Jr. 
Avec Kev Adams, Jean Reno et Daniel Prévost

Quand le foyer Lino Vartan qui accueille jeunes orphelins et seniors, doit fermer pour raisons 
sanitaires, Milann répond à l’invitation d’une maison de retraite dans le Sud au bord de la mer...

TOUT SAUF TOI
USA 1h44 • Comédie de Will Gluck 
Avec Sydney Sweeney, Glen Powele et Alexandra Shipp

Bea et Ben ont tout du couple parfait, mais après un premier rendez-vous idéal, un incident refroidit 
leur attirance réciproque jusqu’à leurs retrouvailles inattendues lors d’un mariage en Australie... 

LA ZONE D’INTÉRÊT
USA GB Pologne 1h45 • Drame historique de  Jonathan Glazer 
Avec Christian Friedel, Sandra Hüller et Johann Karthaus

Le commandant d’Auschwitz, Rudolf Höss, et sa femme Hedwig s’efforcent de construire une vie de 
rêve pour leur famille dans une maison avec jardin à côté du camp. 

LE ROYAUME DES ABYSSES              +10
Chine 1h52 • Film d’animation de Tian Xiaopeng

Shenxiu, une fillette de 10 ans, est aspirée dans les profondeurs marines durant une croisière familiale. Elle 
découvre l’univers fantastique des abysses, un monde inconnu peuplé d’incroyables créatures. Dans ce lieu 
mystérieux émerge le Restaurant des abysses, dirigé par l’emblématique Capitaine Nanhe...

EN ROUTE !                   +3
Europe 0h26 • Film d’animation de Céline Brengou, Eszter Molnár, Emmanuel 
Ollivier,  Pascale Hecquet,  Svetlana Andrianova,  Sophie Olga de Jong et Sytske Kok

Programme de 6 courts métrages : Par la fenêtre du train, les paysages défilent et les pensées divaguent 
- Selon une légende urbaine, des fées vivent dans les collines de Buda en Hongrie -  Une sœur et son 
jumeau, promènent chacun leur petit arbre en un pot...

OPÉRATION PORTUGAL 2 : LA VIE DE CHÂTEAU
France 1h34 • Comédie de Frank Cimière 
Avec D’Jal, Grégoire Bonnet et Aurélie Boquien

Hakim alias Joaquim, notre policier maladroit et gaffeur, est de retour ! Il doit déjouer les plans d’un 
promoteur véreux et préparer son mariage avec Julia. Rien ne se passe comme prévu... 

LES CHÈVRES !
France 1h40 • Comédie de Fred Cavayé  
Avec Claire Chust, Dany Boon et Jérôme Commandeur

17e siècle. Maître Pompignac, pense avoir trouvé l’affaire de sa vie : défendre la jeune Josette, accusée 
d’un meurtre. Mais c’était sans compter sur, Maître Valvert, et sur Josette, qui n’est autre qu’une chèvre...

MADAME DE SÉVIGNÉ
France 1h32 • Drame historique de Isabelle Brocard 
Avec Karin Viard, Ana Girardot et Cédric Kahn

Milieu du XVIIème siècle, la marquise de Sévigné veut faire de sa fille une femme brillante et 
indépendante. Mère et fille expérimentent les tourments d’une relation fusionnelle et dévastatrice. 

COMME UN FILS
France 1h42 • Drame de Nicolas Boukhrief 
Avec Vincent Lindon, Karole Rocher et Stefan Virgil Stoica

Jacques Romand est un professeur qui a perdu sa vocation. Témoin d’une agression, il permet l’arrestation 
de l’un des voleurs : Victor, 14 ans. Mais en découvrant le sort de ce gamin déscolarisé, Jacques va tout mettre 
en œuvre pour lui venir en aide, quitte à affronter ceux qui l’exploitent et  changer son propre destin... 

films d’AnimAtion

ASTÉRIX - LE SECRET DE LA POTION MAGIQUE               +6
2018 France 1h26 • Film d’animation de Louis Clichy et Alexandre Astier

À la suite d’une chute lors de la cueillette du gui, le druide Panoramix décide qu’il est temps d’assurer 
l’avenir du village. Accompagné d’Astérix et Obélix, il entreprend de parcourir le monde gaulois à la 
recherche d’un jeune druide talentueux à qui transmettre le Secret de la Potion Magique...

BOB MARLEY: ONE LOVE
USA 1h47 • Biopic de Reinaldo Marcus Green 
Avec James Norton, Kingsley Ben-Adir et Lashana Lynch

L’histoire puissante de Bob Marley, sa résilience face à l’adversité, le chemin qui l’a amené à sa 
musique révolutionnaire ont inspiré des générations à travers son message d’amour et d’unité...

LA BÊTE
2h26 • Science Fiction de Bertrand Bonello 
Avec Léa Seydoux, George MacKay et Guslagie Malanda

Dans un futur proche où règne l’intelligence artificielle, les émotions humaines sont devenues 
une menace. Pour s’en débarrasser, Gabrielle doit purifier son ADN en replongeant dans ses vies 
antérieures. Elle y retrouve Louis, son grand amour...

KUNG FU PANDA 4                 +6
USA 1h34 • Film d’animation de Mike Mitchell (V) et Stephanie Stine

Après trois aventures dans lesquelles le guerrier dragon Po a combattu les maîtres du mal les plus 
redoutables grâce à un courage et des compétences en arts martiaux inégalés, le destin va de nouveau 
frapper à sa porte pour l’inviter à enfin se reposer. Plus précisément, pour être nommé chef spirituel 
de la vallée de la Paix...

UNE VIE
GB 1h49 • Biopic de James Hawes 
Avec Anthony Hopkins, Johnny Flynn et Helena Bonham Carter

Prague, 1938. Alors que la ville est sur le point de tomber aux mains des nazis, Nicholas Winton 
organise des convois vers l’Angleterre, où 669 enfants juifs trouveront refuge...
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LES PETITS SINGULIERS                 +6
Europe 0h47 • Film d’animation de Sonia Gerbeaud, Jan Gadermann et Meinardas 
Valkevičius

Un programme de 4 courts métrages qui célèbre la singularité à travers des personnages uniques et 
captivants, dont les récits aideront les enfants à se construire un modèle d’acceptation et d’empathie...

LA VIE DE MA MÈRE
France 1h43 • Comédie dramatique de Julien Carpentier 
Avec Agnès Jaoui, William Lebghil et Salif Cissé

Pierre, 33 ans, fleuriste à succès, voit sa vie basculer lorsque sa mère, Judith, fantasque et 
excessive, débarque dans sa vie après deux ans sans se voir. Leurs retrouvailles, aussi inattendues 
qu’explosives, vont transformer Pierre et Judith à jamais.

Sortie 

Nationale

COCORICO
France 1h31 • Comédie de Julien Hervé 
Avec Christian Clavier, Didier Bourdon et Sylvie Testud

Sur le point de se marier, Alice et François décident de réunir leurs deux familles et d’effectuer des 
tests ADN pour que chacun puisse découvrir les origines de ses ancêtres... 

SANS JAMAIS NOUS CONNAÎTRE
GB USA 1h45 • Drame, de Andrew Haigh 
Avec Andrew Scott, Paul Mescal et Jamie Bell

A Londres, Adam vit dans une tour où la plupart des appartements sont inoccupés. Une nuit, la 
monotonie de son quotidien est interrompue par sa rencontre avec un mystérieux voisin, Harry... LA FERME DES BERTRAND

France 1h29 • Documentaire de Gilles Perret 
En présence du réalisateur le 7 avril à 17 h 15

50 ans dans la vie d’une ferme en Haute Savoie. La ferme des Bertrand, exploitation laitière tenue par 
trois frères célibataires, est filmée pour la première fois en 1972. En 1997, le réalisateur Gilles Perret 
leur consacre en voisin son premier film et reprend la caméra 25 ans plus tard. A travers la parole et les 
gestes des personnes qui se sont succédé, le film dévoile des parcours de vie bouleversants...

L’EMPIRE
France Allemagne Italie Belgique Portugal • Comédie dramatique de Bruno 
Dumont • Avec Lyna Khoudri, Anamaria Vartolomei et Camille Cottin

Entre Ma Loute et La Vie de Jésus, entre le ciel et la terre, Bruno Dumont nous offre une vision 
caustique, cruelle et déjantée de La Guerre des étoiles.

LUNDI DE LA SANTÉ  le 25 mars à 18 h 30                          Gratuit
Depuis le cinéma, suivez en direct la retransmission vidéo de la conférence organisée à Brest sur 
« Dépister le cancer colorectal : un enjeu de santé publique » 
Avec Pr Robaszkiewicz, Drs L.Abily-Donval et JM Debonne, Dr Cholet et M. Guri 


